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INTERNATIONALE LEHRGÄNGE FÜR 
ALPINMEDIZIN 

 
  MERKBLATT DIPLOMPRÜFUNG 2008  
 
Die von der UIAA (Union Internat ionale des Associat ions d`Alpinisme), der IKAR 
(Internat ionale Kommission für alpines Rettungswesen) und der ISMM (Internat ional 
Society for Mountain Medicine) weltweit  anerkannte österreichisch-deutsche Alpin-
ärzteausbi ldung kann einmal jährl ich mit  folgenden Qual i f ikat ionen abgeschlossen 
werden: 
 
 

• Internationales „Diploma in Mountain Medicine“  
 
Dieses internat ionale Diplom der Weltdachverbände UIAA, IKAR und ISMM ist weltweit  
gült ig.  
 
Voraussetzungen:  Eine nach erfolgreicher Absolvierung von Winter lehrgang 
Frühjahrslehrgang und Sommerlehrgang bestandene Prüfung, die einmal jährl ich 
abgehalten wird.  
 
 

• Qualifikation für Expeditionsmedizin („Expedition Doctor“) 
 
Voraussetzungen: Vorher erworbenes internat ionales „Diploma in Mountain Medicine“ 
(siehe oben) sowie eine nach erfolgreicher Absolvierung des Spezial lehrganges Expe-
dit ionsmedizin (Höhenbergsteigen) bestandene Prüfung, die einmal jährl ich abgehalten 
wird.  
 
Beide Diplomprüfungen können nicht zum selben Termin absolviert  werden.  
 
 

WEITERE VORAUSSETZUNGEN ZUR PRÜFUNGSZULASSUNG 
 

•  Mitgl iedschaft  bei der Österreichischen Gesel lschaft  für Alpin- und 
Höhenmedizin oder bei der Deutschen Gesel lschaft  für Berg- und 
Expedit ionsmedizin. 

 
•  Abgeschlossenes Medizinstudium .  

 
•  Absolventen externer, von der UIAA, der IKAR und der ISMM anerkannter Lehr-

gänge müssen mindestens einen Lehrgang bei uns absolviert  haben. 
 

•  Al le Kandidaten müssen über ein ausreichendes Tiefschnee-Alpinskikönnen ver-
fügen.  

 
Der zusätzl iche Erwerb des Notarztdiplomes (Österreich) bzw. der Fachkunde 
Rettungsdienst (Deutschland) wird zur akt iven Ausübung notärzt l icher Tät igkeiten im 
Gebirge empfohlen. 
 
 
 



  
 
PRÜFUNGSINHALTE 
 
•  Theorieprüfung:  Schri f t l iche Mult iple-Choice-Prüfung auf der Basis des aktuel len 

Lehrskriptum-Updates 2008. Es gibt keine Fragenl iste zur Vorbereitung. 
 
•  Praxisprüfung:  Entfäl l t ,  wenn am Ende der Ausbi ldung eine posit ive alpinist ische 

Beurtei lung durch unsere Bergführer vorl iegt.  Liegt keine posit ive Beurtei lung vor, 
erfolgt während eines Winter- oder Sommerlehrganges eine eintägige prakt ische 
Überprüfung jener Fert igkeiten, bei welchen auf den Lehrgängen Defizi te 
festgestel l t  wurden. Bei schwerwiegenden alpinist ischen Mängeln wird vor 
Prüfungsantr i t t  eine Lehrgangswiederholung nahegelegt.  

 
PRÜFUNGSKOMMISSION 
 
Diese besteht aus dem pari tät isch von beiden Gesel lschaften besetzten Ausbi ldungs-
beirat unter Vorsi tz der beiden Präsidenten. Der Ausbi ldungsbeirat setzt den Fragen-
katalog zusammen, entscheidet über die Prüfungszulassung, organisiert  die Prüfung 
und nimmt die Beurtei lung des Prüfungsergebnisses vor.  Gegen die Beschlüsse und 
Beurtei lungen der Prüfungskommission ist  keine Berufung mögl ich. 
 
PRÜFUNGSWIEDERHOLUNG 
 
Für das Bestehen der Prüfung müssen mindestens 60% der Mult iple-Choice-Fragen 
r icht ig beantwortet werden. Wird dieses Limit  nicht erreicht,  ist  eine Prüfungswieder-
holung mögl ich, und zwar im folgenden Jahr an einem der Lehrgänge in Form einer 
schri f t l ichen Prüfung. Eine Wiederholungsprüfung ist  nur einmal mögl ich. 
 
NÄCHSTER PRÜFUNGSTERMIN  
 
Die Diplomprüfung 2008 wird turnusmäßig von der Deutschen Gesel lschaft  für Berg- 
und Expedit ionsmedizin (BEXMED) veranstalt ,  und zwar am 7.November 2008 in 
Ramsau/Dachstein (Steiermark) .  Bei bestandener Prüfung erfolgt die feier l iche 
Verleihung der Diplome und Stoffabzeichen im Rahmen der BEXMED-General-
versammlung am 8.November 2008.  
 
ANMELDUNG UND PRÜFUNGSGEBÜHR 
 
Eine schri f t l iche Anmeldung samt entsprechenden Dokumentenkopien muss für Mitgl ie-
der beider Gesel lschaften bis spätestens 30. September 2008 ausschl ießl ich per 
Briefpost an folgende Adresse erfolgen: 
 

Geschäftsstelle der  
Deutschen Gesellschaft für Berg- und Expeditionsmedizin 

Kristin Krahl, Rosenheimer Landstraße 122, D-85521 Ottobrunn 
 
Daraufhin entscheidet der Ausbi ldungsbeirat als Prüfungskommission der beiden 
Gesel lschaften gemäß den oben genannten Kri ter ien über die Prüfungszulassung. 
Wenn diese mögl ich ist ,  erhält  der Kandidat weitere Informationen zur Prüfung sowie 
einen Zahlschein zur Überweisung der Prüfungsgebühr (€ 50,--) .  Nach Einlangen der 
Prüfungsgebühr kommt man auf die Kandidatenl iste. 
 
Das aktuel le Update 2008 des Lehrskriptums als obl igate Lernunterlage für die 
Prüfung ist  erhält l ich über das Sekretar iat der Internat ionalen Lehrgänge für 
Alpinmedizin, A-5710 Kaprun, Postfach  E-mail :  off ice@alpinaerzte.org 
 
Bitte beachten: Ohne fristgerechte Anmeldung ist aus administrativen Gründen 
keine Teilnahme an der Prüfung möglich.  


